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     Sprzęt
☐ Glukometr
☐ Paski
☐ Nakłuwacz
☐ Lancety
☐ Sensor
☐ Zapasowy sensor
☐ Zapasowe wkłucie

     Insulina
☐ Insulina
☐ Pen
☐ Igły
☐ Strzykawka

     Podniesienie cukru
☐ Dextro
☐ Sok
☐ Glukoza w żelu
☐ Przekąski
☐ ulubione jedzenie

     Plaża
☐ Woda
☐ Krem SPF
☐ Czapka
☐ Ręcznik
☐ Parasol

     Elektronika
☐ Telefon
☐ Powerbank
☐ Kabel

     Dodatkowo
☐ Folia na sensor
☐ Plastry
☐ Etui chłodzące
☐ Chusteczki
☐ Chusteczki nawilżane
☐ Apteczka
☐ Woreczek
☐ Butelka wody
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